@ Simte dermatita! Spune DA!

Dermatita
atopica la copii

Sfaturi practice pentru parinti
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— 1. Hidratati zilnic:

f 2. Baie blanda:
W aplicati un emolient gras, fara parfum, apa calda, 5-10 minute; evitati spuma
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de mai multe ori pe zi, mai ales dupa si produsele parfumate; tamponati

baie, pe pielea saor umeda. pieleq, fara frecare.
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3. Urmati tratamentul prescris: 4. Reduceti factorii declansatori: .
(,89 folosititi medicamentele locale exact cum (/:\ J§ cvital parfumurile, detergenti parfumail, o, |
- # i

: : R hainele aspre sau strame si supraincalzirea; |
a recomandat medicul si nu modificati P ve ok =)

tratamentul fara sfat medical. preferali bumbacul moale.
x > 5. Limitati scarpinatul: f ) 6. Observati tiparele:
&' tineti unghiile scurte si curate, e a notati ce pTECEdE pI:IEEE:|E.HdE!.r e
imbracati copilul lejer si pastrati I eliminati alimente din dieta fara

darnitaril tRrAras recomandarea medicului.

Cereti sfat medical daca apar cruste galben-miere, puroi sau basici, roseata care -
se extinde, durere, rani asemanatoare herpesului, febra sau o agravare brusca. A
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Informatiiile generale nu

. . : O campanie realizata cu sprijinul: sanofi noc
inlocuiesc consultul medical.
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