Peste 400 de romani vor beneficia, in luna iunie, de consultatii dermatologice gratuite in
cadrul unei caravane organizate de Asociatia Pacientilor cu Afectiuni Autoimune — APAA.
Initiativa, aflata la prima editie, isi propune sa aduca preventia medicala mai aproape de
comunitatile defavorizate din punct de vedere medical, printr-o serie de testari
dermatologice complete, derulate in patru weekenduri consecutive, in judetele Valcea,
Giurgiu si lifov.

Caravana va debuta pe 6 iunie si se va incheia pe 28 iunie 2025. in tot acest timp, echipe formate din
medici dermatologi si personal medical specializat vor merge in urmatoarele localitati pentru a oferi
consultatii gratuite persoanelor interesate, indiferent de varsta sau istoricul medical:

6 iunie — Rdmnicu Vdlcea, judetul Viélcea

7 iunie — Calimdnesti, judetul Vdlcea

13 iunie — Berbesti, judetul Vélcea

14 iunie — Horezu, judetul Viélcea

20-21 iunie — Bolintin-Vale, judetul Giurgiu
27-28 iunie — Ciorogdrla, judetul llfov

Testadrile sunt gratuite si se adreseaza tuturor persoanelor care doresc o evaluare dermatologica
complet3, indiferent daca au sau nu un istoric de afectiuni dermatologice sau ale pielii.

Se estimeaza ca peste 400 de persoane vor beneficia de aceste servicii.
Printre afectiunile vizate se numara:

- boli inflamatorii ale pielii (psoriazis, dermatitd atopicd, urticaria, alopecia, vitiligo, lupus,
hidradenita supurativd, pemfigus, etc.),

- alunite cu risc de transformare malignd,

- infectii cutanate,

- leziuni suspecte ce necesitd triaj pentru diagnostic precoce de cancer de piele.

»,Caravana de testari dermatologice este despre preventie, despre a invata sa nu ignoram semnalele
pe care ni le da pielea. E un pas important pentru comunitati care nu au acces usor la un medic
dermatolog si, totodata, o investitie in sanatatea noastra pe termen lung.”, transmite Rozalina
Lapadatu, presedinta APAA.

De ce este important?

Afectiunile inflamatorii ale pielii pot avea un impact major asupra calitatii vietii daca nu sunt tratate la
timp. Tn Romania, prevalenta psoriazisului este de 4,9%, iar a dermatitei atopice de 9,41%. in acelasi
timp, cancerul de piele, in special melanomul, are o incidenta in crestere in Romania, iar diagnosticarea
precoce poate face diferenta dintre viata si moarte.



Ne-am obisnuit sa privim pielea ca pe ceva de tine de frumusete, acceptare, moda, dar de fapt pielea
este cel mai mare organ pe care il avem si care protejeaza tot organismul uman. Este important sa
acordam atentie problemelor care apar la nivelul pielii, astfel protejam intregul corp.

Pe langa consultatiile gratuite, participantii vor primi si informatii despre sanatatea pielii, protectia
solara si importanta controalelor periodice la medicul dermatolog.

Proiectul este realizat cu sprijinul sponsorilor: Eli Lilly, Sanofi, BMS, Johnson & Johnson, Novartis si
Terapia Cluj.

Farmaciile Alphega sunt partenerul din zona de retail farmaceutic, implicat activ in promovarea
preventiei medicale la nivel national.



